
■ Calendario Lunare delle Semine 2026

■ Luna Nuova: riposo del terreno
■ Luna Crescente: ortaggi sopra terra (pomodori, insalata)
■ Luna Piena: raccolta e controllo
■ Luna Calante: ortaggi da radice (carote, cipolle)

Mese Luna Crescente Luna Calante

Gennaio Lattuga, Spinaci Aglio, Cipolla

Febbraio Pomodori, Peperoni Carote, Ravanelli

Marzo Zucchine, Cetrioli Patate, Cipolle

Aprile Fagioli, Pomodori Carote, Barbabietole

Maggio Melanzane, Peperoni Cipolle, Patate

Giugno Zucchine, Fagioli Carote

Luglio Lattuga, Basilico Ravanelli

Agosto Spinaci, Cicoria Carote

Settembre Lattuga, Rucola Aglio, Cipolle

Ottobre Spinaci Fave, Piselli

Novembre Lattuga (serra) Aglio

Dicembre Poco attivo Preparazione terreno


